
HOFFNUNGSTRÄGER

FINDEN
1.

Höre
Nimm dir regelmäßig Zeit für Stille und achte darauf, welche 

Menschen dir aus deinem Umfeld in den Kopf kommen.

2.
Segne

Bete für diese Menschen, in dem du sie segnest.

3.
Empfange

Schreibe deine Gedanken und Eindrücke auf:
Wen und was hat Gott vorbereitet?

4.
Gehe

Investiere bewusst Zeit in Menschen
und baue Beziehungen auf.
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